EDUCAMP CONI 2020

Gli EDUCAMP CONI sono centri sportivi multidisciplinari rivolti ai giovani di eta compresa trai 6
ed i 14 anni che si svolgono nel periodo estivo in tutto il territorio e nel tempo si sono distinti per
qualita dell’offerta formativa ed organizzazione, evidenziando un trend di partecipazione piu che
positivo ed in continua ascesa.

I CONI, in un momento cosi difficile sia per i giovani sportivi che per le ASD/SSD, ha pensato di
attualizzare tale progetto rendendolo coerente con le linee guida nazionali che riguardano la
tutela della salute e il contenimento del contagio ed avviare un percorso di
Informazione/formazione gratuita per tutti gli operatori dello sport che parteciperanno al
progetto.

APPROCCIO E METODOLOGIA | giovani di eta compresa tra i 6 ed i 14 anni che, nel periodo estivo,
hanno la possibilita, negli Educamp CONI, centri multidisciplinari, di entrare in contatto con la
ricchezza delle tante discipline sportive sperimentando, con insegnanti qualificati, I’attivita
motoria pre-sportiva e sportiva con criteri e metodologie adeguate allo sviluppo della persona e
all’lavviamento e orientamento allo sport.

TARGET - Tutti i giovani di eta compresa trai 6 ed i 14 anni compiuti al momento della
partecipazione al camp.

STAFF - Elementi chiave di questo progetto sono gli Operatori: Dirigenti, Gestori Impianti, Addetti
agli impianti, Insegnanti e Tecnici qualificati.

FORMAZIONE/INFORMAZIONE OBBLIGATORIA - a cura dei CR CONI.
CERTIFICAZIONI MEDICHE - Sono previste tutte le certificazioni indicate dalla FMSI.

LUOGHI - Preferibilmente all’aperto in spazi sportivi e non che possano garantire tutte le misure di
tutela della salute e contenimento del rischio dettate dalle Linee Guida Nazionali, Regionali e da
quelle contenute nei protocolli redatti dalle FSN, DSA, EPS. ED
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EDUCAMP ALASSIO 2020

INIZIO 6 LUGLIO — FINE 29 AGOSTO 2020

CHI ORGANIZZA?

La POLISPORTIVA SCOLASTICA OLLANDINI ALASSIO, con sede in Alassio presso I'Istituto
Secondario di Primo grado di Alassio, affiliata all’ente di promozione SPORTIVA CENTRO
NAZIONALE SPORTIVO LIBERTAS.

In collaborazione con le ASD del comune di Alassio che collaborano al progetto comunale
“ALASSIO: TURISMO, SPORT E SALUTE.

PERCHE’?

1. La ASD Pol. Ollandini Alassio perseguendo le finalita della Libertas e dei Centri Sportivi
Scolastici (CSS) come da legge regionale n. 6 del 5 Feb. 2002 e D.C.R. n. 34 del 23 Set.
2003, che prevede a seguito del riconoscimento dell’Ufficio Scolastico Regionale MIUR
Liguria I'implementazione di:

» Educazione e cultura sportiva attraverso 'organizzazione e la gestione di convegni, eventi
di promozione sportiva e la pratica di attivita motorie, giochi ricreativi e sport;

» Organizzazione e gestione di attivita extra curriculari culturali, espressive ludiche di canto,
musica e danza;

» Apertura, organizzazione e gestione Centri Estivi Sportivi;

2. L’EDUCAMP CONI 2020 & patrocinato dall’Assessorato allo Sport.

3. La Pol. Ollandini opera in concertazione con l'organizzazione ALASSIO SUMMER TOWN
2020 nel quadro del progetto comunale “ALASSIO; TURISMO, SPORT E SALUTE”.

ORGANIZZAZIONE

Come da indicazioni nazionali I'organizzazione settimanale prevede che i gruppi siano stabili come
composizione al fine di limitare la possibile diffusione del contagio tra gruppi diversi.

| tecnici dovranno lavorare sempre con gli stessi gruppi.

Gli attrezzi utilizzati dovranno essere specifici per ogni gruppo, eventualmente personali o in
alternativa sanificati prima del loro uso con un gruppo diverso e comungque al termine delle attivita.



MATTINO: NUMERO MINIMO PARTECIPANTI 24 MASSIMO 96

e 8.45-09.00 ACCOGLIENZA

09.00 - 10.00 ATTIVITA’ SPORTIVE
* 10.00-10.30 MERENDA — RELAX

* 10.30-11.30 ATTIVITA’ SPORTIVE
e 11.30 FINE ATTIVITA’

* 11.45USCITA

ATTIVITA LUNEDI | MARTEDI | MERCOLEDI | GIOVEDI | VENERDI | SABATO
SEDE SVOLGIMENTO

CALCIO GRUPPO | GRUPPO GRUPPO GRUPPO | GRUPPO | GRUPPO
BOCCE A B C A B C

STADIO / BOCCIOFILA

PALLACANESTRO GRUPPO | GRUPPO GRUPPO GRUPPO | GRUPPO | GRUPPO
PALLAVOLO B C A B C A

CAMPO RAVIZZA DON BOSCO

YOGA (postura, equilibrio, GRUPPO | GRUPPO GRUPPO GRUPPO | GRUPPO | GRUPPO
respirazione, attenzione) C A B C A B
GIOCHI BIZZARRI
(motricita oculo manuale)
PIAZZA PARTIGIANI

| GRUPPI A/B/C SARANNO COMPOSTI DA N. 2 SQUADRE MISTE FORMATA DA UN NUMERO MASSIMO DI 8
RAGAZZI/E PIU" EDUCATORE

GRUPPO A:
- Al1+EDUCATORE (8 +1
- A2 + EDUCATORE (8 +1
GRUPPO B:
- B1+EDUCATORE (8 +1
- B2+ EDUCATORE (8+1
GRUPPO C:

- C1+EDUCATORE (8+1
- C2 + EDUCATORE (8+1



POMERIGGIO

I'attivita pomeridiana si svolgera solo al raggiungimento minimo di 10 iscrizioni per un massimo di n.10 iscrizioni

14.15- 14,30 ACCOGLIENZA

CENTRI ESTIVI SPORTIVI

DAL GIOCO Al

14,30 — 15,30 ATTIVITA’ SPORTIVA

15,30-16 MERENDA — RELAX

16.00-17.00 ATTIVITA’ SPORTIVE

17,00 FINE ATTIVITA’

MULTIDISCIPLINARI
Gl g

I0CHI

e 17,15 USCITA

ATTIVITA LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI | GIOVEDI VENERDI SABATO
YOGA GRUPPO | GRUPPO GRUPPO GRUPPO GRUPPO GRUPPO
TENNIS D E F D E F
HAMBURY TENNIS CLUB
EDUCAZIONE GRUPPO | GRUPPO GRUPPO GRUPPO GRUPPO GRUPPO
AMBIENTALE E ARTE E F D E F D
GIOCHI BIZZARRI
(motricita oculo manuale)

GRUPPO | GRUPPO GRUPPO GRUPPO GRUPPO GRUPPO

F D E F D E

PRASS! PER ENTRATE /USCITE GIORNALIERE

Organgzazionediarrive ad orariscaglionatidil minuti per rag=zo/aal
proprio gruppo (ne quali e idemt Ficabie | Logo esatto di consegnae |
tempidiattesa per evitare ffolamernti con ndicaionie cartalonstica

adeguaa)

Un nssgnate sempre a d sposzione per accompagna e || bimbo nel lucgo

raccolta (dove sisvilupperanno lebuone praiche di prevenzione

san ficazione e cambio abiti)

Frocedura inversa per Tuscita con inver sione temporale per @ consegna

Tutte le variabili dovranno essere concordate prima con I'organizzazione
per poter prevedere 0gni situazione e predisporre personale e situazionidi

SpoStamento in sicurezia.




